
«Лепить из пластилина – это интересно!» 

  

Пластилинография – это нетрадиционная техника работы с пластилином, принцип 

которой заключается в создании лепной картины с изображением. 

Основной материал — пластилин, а основным инструментом в работе с пластилином 

являются руки ребенка. Данная техника хороша тем, что она доступна детям дошкольного 

возраста, позволяет быстро достичь желаемого результата и вносит определенную новизну 

в творчество детей, делает его более увлекательным и интересным, что очень важно для 

работы с малышами. 

Занятия с пластилином способствуют развитию таких психических процессов, как 

внимание, память, мышление, а также развитию творческих способностей. 

Пластилинография способствует развитию восприятия, пространственной ориентации, 

сенсомоторной координации детей, то есть тех школьно-значимых функций, которые 

необходимы для успешного обучения в школе. Дети учатся планировать свою работу и 

доводить её до конца. 

Работая с пластилином, у ребенка развивается умелость рук, укрепляется сила рук, 

движения обеих рук становятся более согласованными, а движения пальцев 

дифференцируются, ребенок подготавливает руку к освоению такого сложного навыка, как 

письмо. Этому всему способствует хорошая мышечная нагрузка пальчиков. 

Реализуется познавательная активность. Весь подбираемый материал для занятий с детьми, 

имеет практическую направленность, максимально опирается на имеющийся у детей 

жизненный опыт, помогает выделить сущность признаков изучаемых объектов и явлений, 

активизирует образы и представления, хранящиеся в памяти. Это позволяет уточнить уже 

усвоенные ребенком знания, расширить их и применять на практике. 

В процессе обыгрывания сюжета и выполнения практических действий с пластилином 

должен идти непрерывный разговор с детьми. Такая организация деятельности детей 

стимулирует их речевую активность. 

Развиваются сенсорные эталоны (цвет, форма, величина), что занимает одно из 

центральных мест в работе с детьми по пластилинографии. При создании работы дети 

знакомятся со средствами художественной выразительности (пропорция, ритм, цвет, объем, 

фактура). 

У детей воспитываются тактильные и термические чувства пальцев, что необходимо для 

накопления социокультурного опыта ребенка. 

  

Особенности используемого материала: 

Пластилин – мягкий, податливый материал, способный принимать заданную ему форму. 

Но при этом имеет ряд отрицательных моментов: 

1                     Несвежий пластилин становится твердым, его трудно размять, подготовить к 

работе, особенно детским пальчикам. 

2                    В своем составе пластилин имеет жировые компоненты и при наложении на 

бумажную основу со временем образует жирные пятна. 

  


